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Без астматиков
Сборная Украины, видимо, лишится серебряной медали ЧМ

Игорь ГРАЧЕВ 
«КОМАНДА»

11 августа Дисциплинар-
ный комитет Антидопин-

говой комиссии IBU принял 
решение дисквалифицировать 
украинку Оксану Хвостенко на 
один год за применение запре-
щенного препарата во время 
чемпионата мира-2011 в 
Ханты-Мансийске. Решение 
вступает в силу с 13 марта 2011 
года, и оно может быть оспоре-
но в течение 21 дня с момента 
его вынесения.

Тестирование пробы «А» 
прошло в марте в Кельне, а там 
же в апреле была проверена и 
проба «Б». 1 июня в Зальцбурге 
прошли слушания комиссии 
под председательством Кристо-
фера Веддера, на которой при-
сутствовала и Хвостенко. Наша 
биатлонистка не стала отрицать 
использование запрещенного 
медицинского препарата, под-
робно объяснив, как это веще-
ство попало в организм. 

Дело в том, что Оксана Хво-
стенко перед гонкой приняла 
сироп от кашля, в котором со-
держался запрещенный эфе-
дрин. Оксана забыла о том, что 
его нельзя использовать во 
время соревнований (на тре-
нировках — это не запреще-
но), а также не знала о допусти-
мой дозе лекарства (в опреде-
ленной концентрации препа-
рат также позволен!).

Напомним, что Хвостенко 
участвовала в серебряной для 
украинской сборной эстафете 
на ЧМ в Ханты-Мансийске. На 
заключительном этапе Хво-
стенко чисто отстрелялась на 
огневых рубежах и не выделя-
лась скоростью на лыжне, так 
что в итоге прилично уступила 
ходом немке Лене Нойнер. 

Разумеется, многих интере-
сует вопрос, лишат ли нас сере-
бряной медали, что повлечет 
за собой перераспределение 
очков в Кубке наций... Посколь-
ку ФБУ принимает вынесенный 
вердикт ДК Антидопинговой 
комиссии IBU и считает его 
справедливым (о чем, в част-
ности, говорится на официаль-
ном сайте федерации www.
biathlon.com.ua), а значит, не 
собирается подавать апелля-
ции, то в таком случае у нас за-
берут медаль и внесут соответ-
ствующие изменения в зачет 
Кубка наций. Однако офици-
ально это произойдет после 
заседания Исполкома IBU.

Добавим, что третье и чет-
вертое места в эстафете заня-
ли команды Франции и Бело-
руссии, которые в случае 
утверждения дисквалифика-
ции Украины поднимутся на 
одну ступеньку вверх. Кроме 
того, наша женская команда 
опустится с четвертого на ше-
стое место в Кубке наций. 

Корреспондент «КОМАН-
ДЫ» за комментарием по пово-
ду случившейся ситуации об-
ратился к главе ФБУ Владими-
ру БРЫНЗАКУ, который в мо-
мент беседы находился в Ки-
тае, и несмотря на поздний час 
(1.30 по местному времени), от-
ветил на наши вопросы.

— Владимир Михайло-
вич, когда вы узнали о по-
ложительной допинг-пробе 
Хвостенко?

— В апреле. Мы тут же ини-
циировали внутреннее рас-
следование, в том числе побе-
седовали с Оксаной. Она со-

вершила ошибку и понесла за 
это наказание вместе с коман-
дой. Таковы правила, и они оди-
наковы для всех. 

— Можно сказать, что 
Хвостенко, а вместе с ней и 
сборная Украины, пострада-
ли от собственной невнима-
тельности?

— Это лишь кажется, что все 
так просто... Но на самом деле во 
время участия в таких серьез-
ных соревнованиях, как ЧМ, 
присутствуют и волнение, и пе-
реживание, которые приводят к 
потере внимания, и вследствие 
чего допускаются такие казусы. 
Вспомните, как немка Хенкель 
во время чемпионата мира в Ко-
рее выстрелила в оружейной 
комнате. Мог произойти не-
счастный случай. Разве она нео-
пытная спортсменка и не знала, 
что нужно проверять оружие и 
не оставлять патрон заряжен-
ным в стволе?  Таких примеров 
можно привести много, особен-
но на ответственных стартах. 

И еще хочу уточнить, что ин-
формация о том, что Оксана не 
знала, что в сиропе от кашля 
был эфедрин, не соответствует 
действительности. Она это зна-
ла, но упустила из виду, что его 
нельзя употреблять во время 
соревнований, и не знала допу-
стимые дозы. 

— А какова роль врача ко-
манды в этом инциденте?

— Почему не помог разо-
браться? Оксана весь год трени-
ровалась вне команды без вра-
ча. Надеялась на себя...

— Правда, что проба «Б» 
была проверена без при-
сутствия представителей 
Украины?

— Да. Ее открывали без нас, 
так как всем сторонам уже бы-
ла ясна ситуация с тем, что 
произошло.

— На основании чего Хво-
стенко вынесен годичный 
срок дисквалификации?

— IBU разобрался в случив-
шемся и не считает данный ин-
цидент особо серьезным нару-
шением допинговых правил. В 
комиссии понимали, что это 
ошибка, но юридически никого 

не волнует, как попал препарат в 
организм спортсмена. ДК IBU 
мог наказать и двумя годами, и 
был бы тоже прав. Впрочем, 
срок для нас роли не играет. Ок-
сана в любом случае завершила 
спортивную карьеру, а наказа-
ние хоть в один месяц несет оди-
наковые последствия для ФБУ.

— Эфедрин — не самый 
страшный запрещенный 
препарат, который стоит на 
одном уровне, например, с 
кофеином. Будут ли прово-
диться дополнительные бе-
седы со спортсменами отно-
сительно внимательности?

— Не только со спортсмена-
ми, но и с тренерами, врачами 
ведется разъяснительная рабо-
та. Мы еще раз убедились, что 
самоподготовка без массажи-
стов, докторов и наставников 
сборной команды нежелатель-
на и часто вредит спортсменам. 
В дальнейшем будем избав-
ляться от такой практики.

— Вспоминая навскидку: 
лыжница Бьорген, биатло-
нисты Бьорндален, Волков 
— официально признаны 
астматиками, что дает им 
право принимать запрещен-
ные препараты. А в сборной 
Украины есть астматики?

— Это больная тема двой-
ных стандартов в большом 
спорте. Кто-то может легально 
принимать препараты, дающие 
преимущество перед другими 
спортсменами, а кто-то наказы-
вается по причине недосмотра. 
Но таковы правила... У нас в ко-
манде астматиков нет и, наде-
юсь, не будет. 

Напоследок хочу сказать, 
что Оксана очень переживает, 
особенно потому, что подвела 
девчонок. Сейчас она помогает 
молодым спортсменам в под-
готовке к сезону, передавая им 
свой огромный опыт.

То, что произошло, думаю, 
только сплотит нашу команду. 
Будем злее и ответственнее. 
Сборная Украины результатами 
докажет, что в наступающем се-
зоне у нас все будет в порядке, 
даже если снимут одну квоту на 
участие в Кубках мира.

СКАНДАЛ
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Фото Николая БОЧКА, «КОМАНДА»

Оксана ХВОСТЕНКО пострадала от невнимательности

»

Оксана  
ХВОСТЕНКО
(украинская биатлонистка) 

«Трудно сказать, что 
сейчас обо мне  

думают болельщики. Я  
максимально отдалилась 
от чтения средств массовой 
информации. Не знаю,  
что говорят в Интернете.  
11 августа Дисциплинар-
ный комитет Антидопинго-
вой комиссии IBU оконча-
тельно утвердил мою  
дисквалификацию, и жур-
налисты в который раз  
заставляют меня вспоми-
нать о случившемся...

Разумеется, самый  
тяжелый период был в 
апреле, когда я узнала  
из уст своего наставника 
Николая Зоца о положи-
тельной допинг-пробе.  
Однако, несмотря ни  
на что, Николай Николае-
вич помог мне прийти  
в чувство, успокоил.  
Я долго не могла поверить 
в этот приговор. Не  
представляла, что такое  
вообще могло произойти 
со мной в спорте.  
Каждый день думала,  
возможно, это просто 
страшный сон.

Что до коллег по  
команде, то они меня  
всячески поддерживали  
и поддерживают, но  
наверняка у каждого  
затаилась обида, хотя  
они этого и не показывают. 

Сейчас я на тренерской 
должности в родном  
Чернигове, занимаюсь  
с молодыми биатлониста-
ми. В ближайшее  
время вместе с подопечны-
ми отправляемся в Сумы  
на соревнования. Не  
отрицаю, мне поступало 
предложение поработать  
в сборной Украины, однако 
я отказалась».

»

РАКУРС

Лозанна, бывает, 
и спасает...

Первопроходцами в ис-
пользовании допинга в 

спорте  считают американских 
наездников, которые на заре XX 
века, чтобы хоть на короткое вре-
мя улучшить физическую вынос-
ливость животного вводили в 
организм лошади возбуждаю-
щие средства, улучшая резвость 
животного на короткое время. В 
1903 году скаковые общества по-
становили активно бороться с 
этим уродливым явлением. Пер-
вым официальным нарушите-
лем стал Фрэнк Старр, у которого 
8 июня 1913 года перед самым 
стартом обнаружили эликсир. 
Наездника лишили права езды 
навсегда.

Первый же резонансный слу-
чай с применением допинга 
спортсменами случился на Олим-
пиаде-1960 в Риме. В велосипед-
ной гонке на 100 км, проходив-
шей при дикой жаре, многие 

спортсмены буквально без сил 
падали на дистанции. Один из них 
был датчанин Кнуд Йенсен, кото-
рый скончался на месте. Сначала 
истинную причину смерти замал-
чивали, однако со временем офи-
циально объявили, что в крови 
спортсмена были обнаружены 
сильнодействующие запрещаю-
щие препараты. 

...Что касается допинговых 
прецедентов в биатлоне, то важно 
отметить, что IBU оказался одной 
из первых федераций, поставив-
ший на контроль анализы крови 
спортсменов. В феврале 1994 года 
такая форма контроля была при-
менена на Кубке мира в австрий-
ском Бад-Гештайне, а с сезо-
на-2000/2001 IBU заключил кон-
тракт с ВАДА на проведение вне-
соревновательной проверки. Те-
перь вкратце вспомним о всех би-
атлонистах, кто попался на приме-
нении допинга. 

»

«Прокол» Ахатовой повесили на врача

За лечение почек Хандогина отдала все медали

Вольфганги дали деру после ночного обыска

Допинг Пылевой помог Ахатовой

Выскочку Варис «отмазала» Лозанна

Пилюли доктора Арльта для Люка

Юрьева и Ахатова прошли все инстанции

1Первой известной нам ласточкой стала 
россиянка Альбина Ахатова. В 2003 году 

на этапе Кубка мира в Антерсельве, где Ахато-
ва выиграла персьют (занимала третье место 
в общем зачете), допинг-проба «А» и «Б» дала 
положительный результат. Однако перед ЧМ, 
проходящем как раз в России, Исполком IBU 
постановил — не наказывать спортсменку, 

2Первой же наказанной за применение 
допинга можно считать малоизвестную 

широкому кругу болельщиков белоруску 
Светлану Хандогину. В 2004 году на чемпио-
нате мира по летнему биатлону в словацком 
Осрбли Хандогина завоевала четыре меда-

3Далее «отличилась» австрийская пароч-
ка двух Вольфгангов — Пернера (бронзо-

вый призер ОИ-2002) и Роттманна. Во время 
Олимпиады-2006 в Турине ночью в номер ав-
стрийских гонщиков нагрянула местная поли-
ция и представители ВАДА. В ходе обыска бы-
ли найдены медикаменты, а также шприцы и 
препараты, выброшенные, по всей видимо-

4А вот россиянке Ольге Пылевой после се-
ребра в индивидуальной гонке на ОИ-2006 

пришлось вернуть завоеванную награду. Спу-
стя пару дней после гонки оба допинг-теста 
оказались положительными. Пылева получи-

52008 год. 11 января финка Кайса Варис 
одерживает победу на Кубке мира в Ру-

польдинге, однако обе допинг-пробы опре-
деляют в крови Варис эритропоэтин, стиму-
лятор сильного действия. 11 февраля на 
экстренном заседании IBU финка получает 
пожизненную дисквалификацию. Однако 

6В апреле 2009-го ни с того ни с сего ра-
зоткровенничался легендарный немец 

Франк Люк (11-кратный чемпион мира). Он 
признался, что принимал в прошлом анабо-
лики. Впрочем, ни единой награды у вели-
кого биатлониста не отобрали, поскольку 
приемы пилюль доктора Арльта производи-
лись в единичных случаях (сезон-1987/88) 

7Пожалуй, самомый громкий допинго-
выйскандалу в биатлоне. 13 февраля 

2009 года как гром средь ясного неба IBU 
объявляет о положительных результатах 
допинг-проб, взятых у россиян Екатерины 
Юрьевой, Альбины Ахатовой и Дмитрия Яро-
шенко в декабре 2008-го в Эстерсунде. Вер-
дикт — дисквалификация на два года каж-
дому без права участия в двух ближайших 
Олимпиадах.  Юрьева и Ахатова с наказа-
нием не смирились и обратились с апел-
ляцией в Лозанну, но Швейцарский спор-

поскольку во время введения запрещенного 
препарата она находилась в бессознательном 
состоянии. Ахатова, к слову, на ЧМ выиграла зо-
лото в масс-старте, а пострадавшей стала врач 
Татьяна Попова, сделавшая тот укол (дисквали-
фикация на три месяца). Также Союзу биатло-
нистов отказана финансовая помощь IBU на це-
лый сезон (около 50 000 евро).

ли: золото (в эстафете), серебро и две бронзы. 
IBU лишил ее всех наград и дисквалифициро-
вал на два года за применение фуросемида, 
который являлся лекарственным препаратом 
от проблем с почками. О принимавшемся ле-
карстве спортсменка никому не сообщила.

сти, из окна австрийскими биатлонистами. Не 
дожидаясь выяснения обстоятельств, Пернер и 
Роттманн уехали из страны, поскольку приме-
нение допинга в Италии карается уголовным за-
конодательством. IBU постановил аннулиро-
вать результаты их выступления на Олимпиаде, 
а также дисквалифицировать. Сразу после Игр 
биатлонисты объявили о завершении карьеры.

ла два года «отсидки» вне спорта, а врач Нина 
Виноградова, назначившая карфедон, — четы-
ре года. Окончательный пьедестал почета «ин-
дивидуалки» выглядел так: Ишмуратова (Рос-
сия), Глагов (Германия) и... Ахатова (Россия).

13 марта 2009-го Международный арби-
тражный суд в Лозанне удовлетворяет апел-
ляцию Варис, сняв против нее все обвинения. 
Причина — ей не предоставили права при-
сутствовать при вскрытии пробы «Б», а проба 
«A» без подтверждения не является доказа-
тельством!..

и были обманным путем навязаны спортсме-
ну. «Я могу смотреть людям в глаза со спокой-
ной совестью. Помимо таблеток доктора 
Арльта, о сущности которых тогда и не дога-
дывался, никогда не принимал ничего запре-
щенного. Если бы это было не так, у меня на-
верняка появились бы проблемы в 1994 го-
ду...» — заявил Люк. 

тивный арбитражный суд (CAS) ее откло-
нил — «наличие в допинг-пробах спор-
тсменок запрещенного рекомбинантного 
эритропоэтина — научно доказанный 
факт». Однако спортсменки не собирались 
сдаваться и пошли дальше. 10 декабря 
2009 года они с помощью адвокатской 
фирмы обратились с апелляцией на реше-
ние CAS в Верховный суд Швейцарии. 11 
мая 2010 года стало известно, что и Феде-
ральный трибунал Швейцарии оставил в 
силе принятое ранее решение. 

Список биатлонистов, принимавших 
запрещенные препараты
Спортсмен  год  препарат
Альбина АХАТОВА (Россия)  2003  Никетамид
Светлана ХАНДОГИНА (Белоруссия)  2004  Фуросемид
Вольфганг ПЕРНЕР (Австрия)  2006  Нарушение  
  допинговых правил
Вольфганг РОТТМАНН (Австрия)  2006  Нарушение  
  допинговых правил
Ольга ПЫЛЕВА (Россия)  2006  Карфедон
Кайса ВАРИС (Финляндия)  2008  ЭПО
Франк ЛЮК (ГДР/Германия)  2009  Туринабол  
  (самопризнание)
Альбина АХАТОВА (Россия)  2009  ЭПО
Екатерина ЮРЬЕВА (Россия)  2009  р-ЭПО
Дмитрий ЯРОШЕНКО (Россия)  2009  р-ЭПО
Оксана ХВОСТЕНКО (УКРАИНА)  2011  Эфедрин 


